
Sammanställning Åre Tennisklubbs 
medlemsenkät – maj 2026 
Enkäter utan uppföljning och effekt känns meningslöst. Här kommer en transparent 
sammanställning av Åre Tennisklubbs medlemsenkät i maj 2026. 
 
37 medlemmar av 85 tillfrågade svarade på enkäten. 47 medlemmar var under perioden 18 
år eller äldre.  
 
Nedan följer en sammanställning med kommentarer i gult av klubbchef Fredrik Hagenius. 
 

1. Deltar du i organiserad träning? 

 

1b. Har du barn som deltar i träning? 
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2. Hur nöjd är du med tränarens kompetens och bemötande?

 
Väldigt kul att så många är så nöjda! 9,33 av 10 är ju väldigt bra! 
 

2b. Vad är det främsta skälet till ditt betyg? 
Fredrik är trevlig, kompetent och engagerad 

Socialt, roligt och kul träningsform! Bra pris och att det finns olika nivåer 

Bra på att förklara 

Alltid kul och nya utmanande övningar 

Alltid bra träningar med rolig stämning 

Anpassat och utmanande 

Varit proffsigt och varierande 

Bra variation på träningarna och flexibel! 

Trevligt bemötande, peppande, pedagogisk, bra övningar, känner utveckling. 

Bra bemötande och bra övningar 

Bra tränare och bra nivå! 

Tränare som kör "upp to date" innehåll 

Han förklarar bra och är trevlig 

Allt funkar toppen, men allt kan utvecklas så därför vill man inte ge full poäng :-) 

​ Haha, klart vi kan bli bättre! :) 

Ej alltid i tid på plats. 

Mig veterligen har varken jag eller Karen varit sena en enda gång. Men däremot vet 
jag att nån enstaka lektion dragit över 1-2 minut någon gång. 
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Bra övningar, personlig återkoppling, glad och trevlig, pådrivande. 

Varierad träning i mindre grupp med utmanande övningar o matchträning 

Kunniga och positiva 

Varierande övningar 

Fredrik har mycket trevligt bemötande och man märker att han kan och spelat mycket tennis. 

Givande övningar. Trevlig atmosfär. 

Bra respons och övningar 

Kunskapen 

Kunnig och trevlig 

Super bra o rolig träning. 

Att det ibland blir lite oeffektivt med för komplicerade övningar (vi är väldigt många i 
gruppen) 

Vi kommer att försöka hålla vuxengrupper till max 4-5 pers under hösten. Vissa 
grupper har varit 6 st, och när alla kommer är det trångt. 

Varierande och roliga träningar på rätt nivå för mig och mina medspelare 

kompetens och bemötande 

Bra variation på övningar och roligt upplägg. 

Det finns alltid saker man kan förbättra 

Proffsigt upplagda träningar, ordning o reda. 

Bra bemötande och bra anpassning av träningen utifrån gruppens behov samtidigt som vi 
utmanas 

Lyhörd och varierande övningar 

Wow vilka fina kommentarer och kul att ni gillar det! Vi strävar efter att fortsatt bli 
bättre och ska söka mycket inspiration nu under sommaren. 
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3. Skulle du rekommendera Åre Tennisklubb till andra

 
Det här är ju smått otroligt! 9,65 av 10 i snitt eller en NPS på 86 av 100!  
 

3b. Vad är det främsta skälet till ditt betyg? 
Kul att det finns en tennisbana och bra att vara med i ett sammanhang och inte bara spela 
med vänner 

Allt, bra kommunikation, flexibelt, trevligt bemötande. 

Bra klubb 

Samma som ovan 

Bästa stämningen i hela byn. Alla är glada, ingen fryser, mycket roligt som sker i hallen så 
medföljande syskon kan sysselsätta sig. 

Nivå anpassning 

Samma som ovan 

Kul med tennis och upplever klubben bra 

Trevlig och inkluderande ton. 

Kul med fler som spelar 

Kul med tennis och välorganiserat 

Lokaler - stämningen- 

Det är bra och kul 

Fantastisk start för denna efterlängtade klubb! Sjävklart ska det finnas en TK i Åredalen. 

Bor ej där,men finner initiativet så bra. 

Härligt att vi äntligen har en riktig klubb. Många chanser till träning och spel. Bra 
gemensamhet med trevliga människor, alla kan vara med. 
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Mycket bra organiserat med mycket hög nivå på tränare 

Bra verksamhet och kul om den växer 

Vi behöver växa 🙂 

​ Det ska vi! 🚀 

Ja därför kvaliten på träningarna är super! 

Tennis är så givande på många plan. 

Jaa, fler till tennis kulbben 

Att jag är så glad att tennisklubben är igång och att det finns träning för både vuxna och 
barn. Lite mysig klubb med fin stämning 

Trevlig, personlig och lättillgänglig klubb med fina lokaler - ordning och reda 

kompetens och bemötande 

Trevliga medlemmar, skön stämning. 

Jävligt roligt 

Tennis är ”da shit” 

Tycker att allt har fungerat smidigt, dels med anmälan till träningarna (det administrativa), 
dels bra och roliga träningar 

Det är kul att spela tennis 

Så kul att ni är så pepp! Det är viktigt att det är kul att spela/träna och en härlig 
gemenskap runt om. Det kommer vi att jobba vidare med under hösten. Än mer 
klubbig klubb så att säga 

 

4. Vilka typer av aktiviteter skulle du vilja se mer av? 

 
Kul svar! Det kommer definitivt fler turneringar, vi har en sanktionerad på gång i november 
och flera mindre klubbtävlingar för ung som gammal innan det. Under hösten lanseras även 
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divisionsspel (se mer på aretk.se/divisionsspel). Dubbelspel ska vi komma igång med och 
förvänta er en julfest och lite annat kul under hösten. Sign in-träningar var ju väldigt populärt 
så det kommer vi definitivt fortsätta med och på fler teman. Clinics eller bootcamps som vi 
har kallat det internt kommer också, dvs som intensivträning under 1-2 veckor i grupp. 

5. Saknas något annat? Hur tycker du att Åre Tennisklubb kan 
utvecklas? 
Vet ej 

Bra att utveckla klubben stegvis. Kanske satsa på att bygga ett par utebanor så småningom. 

Tennisbanor ute! Och egna kläder! 

​ Yes, vi presenterar ngt inom kort. 

Frukosttennis hela veckan första tidsslot 06? Gemensam styrketräningspass med fokus på 
vanliga skador. Klubbresor 

Gemensam styrketräning är ju en kul idé. Klubbresor ska vi definitvt göra, var väldigt 
populärt i gamla klubben. Frukosttennis kan vi också utveckla! :) 

Seriespel men det finns ju redan 

Yes, under namnet Divisionsspel. Men seriespel mot andra klubbor kommer också i 
form av ett herrlag till hösten. Start i oktober. 

Jag tycker att ni som har engagerat er gör ett fantastiskt jobb, med Fredrik i spetsen. Jag är 
tacksam för det. 

​ Äsch då! 

Nej 

Fler som spelar gör att fler stannar kvar! 

Samma återkommande tränare 

Utebanor 

Fler banor kanske. Kommer ju också behövas om utvecklingen fortsätter. Men än så länge 
inga problem med tider för egen del. 

Mer videoinspelningar på träning och tävling 

​ Ska köpa ett stativ/tripod till mobilen till HT så blir det fler inspelningar  

Mer träningar 💪 

Nej det tycker jag inte 

Kanske att man kan vara några färre i grupperna, så att man får spela mer. 

Utomhusbanor, fler tränare 

​ Yes x 2 

Möjlighet att spela in träning/matcher på video 

​ Den lösningen finns i andra hallar, tål att undersökas. 
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Kan bli svårt med bara 1 bana att växa så mycket. 

Vi kan ha en minst 3x större verksamhet än idag på en bana. Men jai förlängningen 
vore minst två banor mer optimalt givet att intresset fortsätter att öka. 

En Old School Tennis Event där deltagare klär ut sig till 70-, 80-, 90-talet stjärnor 

​ Magnus? Kul idé! 

Lite färre personer i grupperna så det blir mer speltid 

​ Jag hör er 

Det hade varit fint med en utomhusbana 

​ Visst vore det. Återkommer.. 

Familjeaktiviteter 

​ Det kommer också 

För tidigt att säga, inget jag tänker på 

Mer turneringar/tävlingar 

​ Eller hur! 

Mycket bra hittills. 

 

6. Har du tips på hur kan vi nå ut till fler potentiella 
medlemmar? 
Sociala medier och anslag i Duved och Åre 

Nej 

Småbarns grupper på padelbanorna med lägre terminspris. 

Tennis + barnpassning: Föräldrar kan spela tennis> barnvakt på padelbanan som kör 
tennislekis med barnen medan föräldrarna kan träna eller ta en privatlektion. 

​ 👍 

Ex besök house be på frukost event! Marknadsför er där 

​ Absolut! 

Samarbete med andra klubbar då det är många som reser hit. 

​ Yes box 

Fler skolor kanske 

Tycker ni är grymma redan men fortsätta nätverka 

Lägg ut mer på sociala medier 

​ Håller med. Mer content, det ger följare. 

Fortsätt mata på (kontinuerligt) i sociala medier etc. Facebookgrupp ”duved tycker om dig” är 
ett tips som jag tror ni använt. Kanske info på skolan efter terminsstart. 
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? 

Förskola/ Skola prova på: tillfällen /korta läger 

​ Bra idé! Vi kommer ha prova på-tillfällen i bl a aug  

Bli mer synlig iolika medier 

Delta i olika event som mässor t.ex höstmarknaden. Prova på träningar kanske? 

Kanske genom skolar 

Samarbeten med skolor 

​ Yes yes! 

Gulla med de andra föreningarna som redan har alla kontaktytor till både vuxna och barn 
och fråga om de vill tipsa om er? Åre SLK, Duveds of, åre GF etc etc tycker ortens 
föreningar borde stötta varandra 

​ Vi ska bli supertjenis med dem! 

Juniorträningar som är relativt billiga och på bra tider - kanske nån gemensam aktivitet med 
klättringen också för att få dessa ungdomar och vuxna att testa tennis. Nybörjarkurser - 
prova på tillfällen 

​ Barn/ungdomsträning håller vi redan billigare. Men mer testa på ja :) 

Fler testa på, i alla åldrar. Skola/förskola/arbetsplatser. Kick-off 

Kapitalisera på säsongsperioderna 

Kontakta företag i Västjämtland och få till friskvårdsspelare. Många vet inte att Åre 
sportcenter finns. 

Möjligtvis skriva i lokala facebook-grupper 

Det ska spamas hej vilt! Tyvärr har jag inte Facebook längre men ska delegera 
uppdraget. 

Tack för många bra idéer!! 

 

7. Har du något annat du vill låta oss veta? 
Nej 

Väldigt kul att klubben har etablerats! 

Du gör ett megamegajobb Fredrik! 

​ Men <3 

Jag är tacksam för ert engagemang! 

nope 

Två tennis banor inomhus är bra 

All cred till er som med handlingskraft o engagemang dragit igång klubben! 

? 
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​ ! 

Tack för vår säsongen har varit otroligt kul! 

Ser fram emot hösten!! 

Ni gör ett jättefint jobb! 

Fortsätt nöta på 

Är peppad inför nästa termin! 

Kör på i samma fina anda! 

<3 

​ <3 

Väldigt glad och tacksam att klubben startat! :) 

Ni gör ett jävligt bra jobb 

Otroligt kul att klubben är igång 🎾 

Tusen tack för alla fina kommentarer och svar! Väldigt kul att läsa och vi har börjat på 
något riktigt fint tillsammans här. Jag ser fram emot att fortsätta utveckla klubben 
tillsammans med er alla! /Fredrik 
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